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Пояснительная записка.
«Семья - один из шедевров природы»

Д.И. Писарев

Любому из взрослых людей известно, хотите что-то изменить, начните с себя. Прежде чем воспитывать детей, надо воспитывать их родителей. Исследователи утверждают (А. Фромм): «Нет проблем детей, а существует проблема родителей». С целью изучения родительских проблем и их дальнейшего решения, «воспитания» родителей необходимо провести изучение семьи. Изучение семьи - процесс, неотделимый от воспитательной системы, ее составляющая, в которой задействованы не только дети, педагог, родители, но и общество в целом. От этого процесса зависит эффективность воспитания детей и их родителей. 
 
«Воспитание родителей» - термин достаточно новый. Он предполагает приобщение родителей к процессу обучения  и воспитания детей.
Программа образовательного курса для родителей «Родительский университет» призвана выполнять функцию просветительско- информационную, а также решать «проблемы» родителей, способствовать их саморазвитию и самовоспитанию через теоретические и практические знания, умения и навыки, приобретаемые родителями в процессе образовательного курса.

Цель родительского университета:
Повышение педагогической культуры населения во всех сферах жизни детей: образовании, здравоохранении, безопасности, профилактики негативных зависимостей
Задачи родительского университета:
1.​ Создать благоприятные условия для обучения родителей.
2.​ Повысить компетентность родителей в области воспитания детей и умения справляться с жизненными трудностями.
3.​ Повысить психологическую культуру детей и родителей.
4.​ Предоставить разносторонние возможности для проведения совместного досуга родителей с детьми (тренинги, праздники, участие в конкурсах, выставках).
5.​ Пропагандировать опыт семейного воспитания.

Формы организации деятельности родительского университета.
Родительские встречи проходят в виде бесед, лекций, круглых столов, презентаций, оформление памяток для родителей.

Правила поведения участников «Родительского университета»:
1.​ Быть активным на родительских встречах.

2.​ Соблюдать нормы этики.

3.​ Обращаться терпимо, уважительно со всеми.

4.​ Учитывать равноправие на встречах.

5.​ Поддерживать безопасную, доверительную атмосферу.
Необходимые средства и оборудование для проведения заседаний родительского университета.
При подготовке и проведении заседаний используются следу​ющие средства и оборудование:

(​ Компьютер
(​ Проектор

(​ экран

(​ рисунки детей, родителей;

(​ выставки поделок, работ детей;

(​ сочинения детей;
· результаты анкетирования детей и родителей.

Прогнозируемые результаты:
(​ умение контактировать с близкими людьми, считаться с их мнением, договариваться с ними, позитивно воспринимать их;

(​ умение понять чувства и эмоции близких родственников;

(​ умение оценивать себя, свои возможности позитивно.

Сроки реализации Программы.
Программа рассчитана на 3 года.  Длительность встреч от 1 до 2 часов. Встречи могут проводиться как с целой группой родителей, так и с подгруппами. Темы и содержание встреч определяются Планом работы «Родительского университета», утвержденным на  полугодие.
